CUERPO MÉDICO – HOSPITAL DE EMERGENCIAS GRAU
EXAMEN: CURSO DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS EN EL ADULTO MAYOR
APELLIDOS Y NOMBRES: ……………………………………………………………………..N° REC.: …………..               
1.-Son cambios propios del envejecimiento. Excepto:
a.-Disminución de la masa muscular     b.-Aumento de la cifosis dorsal
c.- Aumento de la libido               d.-Disminución de la  audición            e.-N.A.
2.-En el síndrome confusional. Marque lo falso
a.-Es diagnóstico de demencia              b.-Puede ser de inicio brusco
c.- Puede ser reversible       d.-Se debe buscar la causa               e.- N.A.
3.- Cuidados de enfermería. La importancia de la movilización. Marque lo correcto. 
a.- Mejora la circulación             b.-Reduce desarrollo de ulceras de presión 
c.- Reduce el endurecimiento articular            d.-Mejora el peristaltismo intestinal
e.- Todas
4.- El marcador más sensible de anemia ferropénica es:
a.- Hierro sérico   b.- Transferrina   c.- Ferritina    d.-Saturación de Transferrina     e.-N.A.
5.- Son tecnologías al servicio de la atención de las personas mayores:
a.- Teleasistencia        b.-Telemedicina       c.-Dispositivos de soporte domiciliario 
d.- Telemonitoreo               e.-Todas
6.- La principal causa de retención urinaria en el adulto mayor es:
a.- Hiperplasia benigna de próstata       b.-Trauma uretral    c.-Litiasis vesical
d.- Hidronefrosis            e.- Vejiga neurogénica
7.- Los trastornos del sueño más frecuentes del anciano son:
a.- Insomnio idiopático      b.- Disregulación vigilia sueño      c.-Apnea del sueño
d.- A+B                                   e.-A+C
8.- De los exámenes que deben realizarse en la evaluación de la paciente climatérica son los siguientes, excepto:
a.- Marcadores tumorales           b.- Perfil hepático y lipídico        c.- Mamografía  
[bookmark: _GoBack]d.- Ecografía transvaginal              e.- N.A.
9.- Son cambios en la fisiología respiratoria del adulto mayor:
a.- Disminución de la Pa O2       b.-Disminución de la saturación de O2 
c.- Aumento del atrapamiento aéreo    d.-Disminuye la elasticidad pulmonar  
e.- Todas
10.-Marque la respuesta falsa con respecto a los síndromes geriátricos. Se asocia a:
a.- Impotencia sexual                  b.- Inmovilidad                   c.-Hipertensión arterial   
d.- Insomnio                                  e.-Desnutrición
